
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

食事制限

なし 

メディカルダイエットで 

痩せやすい体質、理想の体型を作れます！ 

メディカルダイエットとは 

医療機関で医師の診断のもとに医薬品や医療機器を用いて行うダイエット方法です。 

医薬品の使用により脂質や糖質の吸収を抑えられ、手軽にサイズダウンできるメリッ

トがあります。 

メディカルダイエットなら、ハードなトレーニングや食事制限をしなくても減量効果が期

待できる、近年話題になっているダイエットです。 

当クリニックでは対象者に GLP-1 などのお薬を処方しています。 

詳しくはクリニックにご相談ください 

激しい運動

なし 

激しい運動 

糖質制限

なし 



 

 
 

    

料金 

1 か月 2,000,000 VND～ 

※ 診察料、お薬代を含みます 

※ 予約制になります 

※ 採血検査などは別途料金がかかります 

※ 保険適応外となりますので、Tax10％がかかります 

受診、投与の流れ 

１． 予約 

・電話や Zalo、メールなどでご予約ください 

２．初診 

・問診・バイタルサイン確認・体重測定・採血・診察をします 

・その後、適格性を確認してから治療を開始します 

・使用方法は看護師から説明します 

・後日、採血結果をメールでお知らせします 

３．再診 

・初診から 4 週間後に来院していただきます 

・バイタルサイン確認・体重測定・診察をします 

・診察後、投与量の増減を決めます 

・必要に応じて採血検査をします（結果はメール等でお知らせします） 

※ 状況に応じて、手続等の流れは変更になる場合があります 

治療期間 ４週間毎に通院して頂き、状態の確認をします 

治療回数 
治療期間は数ヶ月から 1 年程度ですが、個々の目標の体重によって

異なりますので、医師とご相談ください 

GLP-1 とは 

日本の厚生労働省にあたる米国食品医薬局(FDA)、ヨーロッパ医薬品

許可当局(EMA)、韓国の食品医薬品安全処(MFDS)に承認された安全

性の高い肥満治療薬で、米国で人気になっている。 

依存性や中毒性はなく安全性が高いことが評価され肥満治療薬とし

て認可されており、日本では 2 型糖尿病の治療薬として承認されてい

るお薬もあります。 

残念ながら日本では肥満治療としては未承認なので自費診療（保険

適用外）となっていますが、多くのクリニックで取り扱いをしており、日

本でも人気となっています。 

お問い合わせ 

・月曜日～金曜日（8：30～11：30、13：30～17：00） 

・日本語対応可能です。 

      024 7305 5886 

          info@agriehomeclinic.vn 

    QR コードをご利用ください 

メディカルダイエットについて 

mailto:info@agriehomeclinic.vn

